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• Udfordringer omkring fugt i 
Grønlandske bygninger 

• Krav om fugt i det danske 
bygningsreglement 

• Vejledning og risikoklasser 
for fugt 

• Ekstern projektgranskning 
– også med fokus på fugt 

• Konklusion 
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Udfordringer med fugt i Grønlandske 

småhuse 

• Træskelethuse med malede træfacader, ofte med 

krybekældre 

• Problemer 

– Ringe lufttæthed 

• Hjælper med at få fugt ud  

• Kan lede til varm fugtig luft  

forkerte steder i konstruktionen  

• Ikke i overensstemmelse 

med fokus på energi- 

besparelser 

– Kolde krybekældre vil ophobe  

fugt i konstruktionen 
SBi – 24.09.2014 3 



Udfordringer med fugt i Grønlandske 

etageboliger 
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• Betonkonstruktioner efter danske forbil leder  

• Problemer 
• Stor  lu f t tæthed  

• Høj  fugtbelastn ing  

(brugeradfærd)  

• Ut i ls t rækkel ig   

vent i la t ion  

• Mange ku ldebroer  
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Udfordringer på byggepladsen -  

• Fugt ved opbevar ing af  

materia ler  

• Ekstreme vejrbet ingelser  

• Lette facadeelementer 

eksponeret for  vejr l ig 

under montage 

• Konstrukt ion ef ter ladt 

med vindbarr iere og 

åbne vinduesfuger udsat 

for  vejr l ig  
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Klimatiske forhold, normal 1961-1990 
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Klimaforandringer 

Sandsynligt 

klimascenarie 2080 
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op til 6-8°C varmere 

2-3 °C varmere 

20-30 % mere nedbør 
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Krav vedr fugt i Dansk 

Bygningsreglement – siden 2008 (1) 

• Undgå  unød ig t  fug t fø l somme  mate r ia le r  

og  kons t ruk t i oner  

• Afsæt  t i d  t i l  nødvend ig  ud tør r i ng  a f  

ma te r ia le r  og  kons t ruk t i oner  

• Udfør  og  dokumenté r  en  cos t /bene f i t -

ana lyse  a f  to ta loverdækn ing  under  

ud føre l se .  Ska l  anvendes  ved  

f ug t fø l somme  kons t ruk t i oner  

• Ved  fagudbud  de les  fac i l i t e te r  t i l  op lag  

a f  fug t fø l somme  mate r ia le r  på  

byggep ladsen  
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”Ved p lan lægning,  pro jekter ing,  udbud og udføre lse af  

bygningskonst rukt ioner  ska l  der  t ræf fes de foransta l tn inger,  

som af  hensyn t i l  k l imat iske forhold er  nødvendige for  en 

forsvar l ig  udføre lse. ”  ( B R 1 0  § 4 . 1  s t k . 5 )  



Krav vedr fugt i Dansk 

Bygningsreglement – siden 2008 (2) 
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”Bygningskonst rukt ioner  og -mater ia ler  må ikke have et  

fugt indhold,  der  ved indf ly tn ing medfører  r is iko for  vækst  a f  

sk immelsvamp.” ( B R 1 0 ,  § 4 . 1 ,  s t k . 6 )  

• Fugt tekn isk  dokumenta t i on  ved  må l ing  
a f  fug t i ndho ld  fø r   i nd f l y tn ing  

• En fug tsagkynd ig  ska l  ud fo rme  og  
undersk r i ve  en  e rk lær ing  om 
fug t fo rho ldene  

• Brug  k r i t i sk  fug t i ndho ld  fo r  mate r ia le t  
som accep tværd i ,  e l l e r  75% RF 

• Krav  gælder  både  nybygger i  og  
renover ing  



To vejledninger, 2011 
Vejledning for håndtering af fugt i 
byggeprocessen 

Krav til fugtteknisk dokumentation 
og kompetencer for fugtsagkyndige 
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Bygværkets 
sårbarhed for fugt 

Fugtpåvirkninger under udførelse 

Lav Middel Høj 

Lav Fugtrisikoklasse 1 Fugtrisikoklasse 2 Fugtrisikoklasse 2 

Middel Fugtrisikoklasse 1 Fugtrisikoklasse 2 Fugtrisikoklasse 3 

Høj Fugtrisikoklasse 2 Fugtrisikoklasse 3 Fugtrisikoklasse 3 

Fugtrisikoklasser 
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Fugtpåvirkninger under udførelse  

12 

• Lav 

• Tørre byggeprocesser og –mater ia ler,  og 

• Fuld inddækning af bygger iet  e l ler  produktion på 

fabr ik  

• Middel  

• Begrænset t i lsætning af vand under udførelse, e l ler  

• Moderat eksponering for  vejr l ig  

• Høj 

• Betydel ig t i lsætning af vand under udførelse, e l ler  

• Fuld eksponering for  vejr l ig  
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Bygværkets sårbarhed for fugt 
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  Lav Middel Høj 

Byggematerialers 

fugt-

absorptionsevne, fx 

Glas, stål Beton, træ Porebeton, gips, 

træfiberbaserede 

materialer 

Mulighed for 

skimmelvækst eller 

nedbrydning af 

materialer pgra fugt 

Ingen mulighed Nogen mulighed Stor mulighed 

Tid til udtørring 

 

Tilstrækkelig tid Afgrænset tidsplan men 

fokus på udtørring 

Afgrænset tidsplan med 

presset til til udtørring 
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Konsekvenser af fugtrisikoklasser - eksempler 

 Fase Fugtrisikoklasse 1 Fugtrisikoklasse 2 Fugtrisikoklasse 3 

Projektering  Minimumskrav i BR Som Risikoklasse 1, 

og 

– Udform en 

fugtstrategiplan 

  

Som Risikoklasse 2, 

og  

– Beregn og simulér 

– Tilknyt en 

fugtsagkyndig 

  

Udførelse – Fugtmåling på 

kritiske tidspunkter, 

som minimum før 

lukning af bygning 

Som Risikoklasse 2, 

og 

- Kontinuert fugtmåling 

på udvalgte dele af 

bygværket 

- Skærpet kontrol af 

potentielle 

fugtproblemer  

Som Risikoklasse 2, 

og 

- Kontinuert fugtmåling 

på alle potentielle 

fugtproblemer 

- Tilknyt en 

fugtspecialist 
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• Plan lægn ing  

• Pro jek te r ing  -  kon t ro l /g ranskn ing  

• Udføre l se  -  bygge lede lse / t i l syn  

• Af lever ing  -  mang le r /e f te rsyn  

• Dr i f t  

Kvalitetsstyring er centralt 
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• Bygher ren  e r  cen t ra l  

• Kompetencer  ska l  

udv ik les  

• Økonomiske 

inc i tamente r  i  a f ta le r  



• Fugts t ra teg ip lan :   
• O p m æ r k s o m h e d s p u n k t e r  o g  h v a d  g ø r  m a n  

• K o n t r o l p l a n e r  

• F u g t m å l i n g e r  ( m å l e m e t o d e r,  s t e d e r,  a n t a l ,  

t i d s p u n k t e r  o g  g r æ n s e r )  

• T ø r r e t i d e r  

• H v a d  g ø r  m a n  n å r  d e t  g å r  g a l t  ?  

• Pro jek te rende  a f  a lmene  bo l i gbygger ie r,  

ska l  a f l eve re  ”E rk lær ing  om 

r i s i kobehæf tede  fo rho ld ”  t i l  bygher ren ,  

der  ska l  undersk r i ve  e rk lær ingen .  

Uanse t  om der  e r  r i s i kobehæf tede  

fo rho ld  e l l e r  e j ,  ska l  de t  ske  m inds t  to  

gange :  Ved  p ro jek t fo rs lag  og  ved  

hovedpro jek t .  

Kvalitetsstyring - også om fugt 
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Ekstern projektgranskning – hvorfor? 
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• Reducere omfanget af svigt 

og skader. 

• Sikre et veldokumenteret 

projekt som grundlag for en 

effektiv udførelse. 

• Reducere risiko for 

budgetoverskridelser. 

• Opnå et funktionelt og 

driftsvenligt byggeri. 

Stadig større tidspres, priskonkurrence, 

industrialisering, systemleverancer 

og IKT-anvendelse 
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Ekstern granskning omfatter 

• Er det aftalte i ydelsesbeskrivelser for 

projektering til stede? 

• Er kvaliteten af det tilstedeværende 

projektmateriale er i orden, dvs. at dette 

opfylder krav til konsistens, indhold og 

omfang. 

• Er indholdet af det tilstedeværende 

projektmateriale egnet som grundlag for 

udførelse. 

Ekstern projektgranskning – hvad? 

Gransk kvalitet af  

• Brugsværdi og arkitektonisk 

fremtræden. 

• Byggeteknisk udformning, ydeevne og 

holdbarhed. 

• Miljø, energiforbrug og økologiske 

forhold. 

• Produktion og udførelse. 

• Anlægs- og driftsøkonomi 

• Drift, vedligehold og indeklima. 
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Ekstern projektgranskning – hvornår ? 



Ekstern projektgranskning – hvordan ? 
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Er de projekterede bygninger 

• i overensstemmelse med bygherrens 

forudsætninger og krav til ydeevne? 

• i overensstemmelse med gældende regler og 

lovgivning, standarder og anvisninger? 

• uden væsentlige fejl? 

• bygbare, robuste og konsistente? 

• driftbare og økonomiske? 
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Ekstern projektgranskning – hvordan ? 
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Håndtering af fugt i Grønland 

Danske regler i BR og anvisninger 

• Undgå unødigt fugtfølsomme 

materialer og løsninger 

• Afsæt tid til nødvendig udtørring af 

materialer og konstruktioner 

• Lav en cost-benefit analyse af 

totaloverdækning under udførelse 

• Del faciliteter til opbevaring af 

fugtfølsomme materialer på 

byggepladsen 

• Konstruktion og materialer må ikke ved 

indflytning have et fugtindhold, der 

øger risikoen for skimmelvækst 

• Dokumentation af risikobehæftede 

forhold 

Fremtidig situation i Grønland 

• Øget brug af uorganiske materialer i 

klimaskærmen 

- kan håndteres  

• Vejret og topografien er en udfordring 

- kan håndteres  

• Fugtrisikoklasser og krav om 

fugtteknisk dokumentation kan gøres 

operationelt  

• Inddækning under udførelse kan 

udvikles  

• Styr kvaliteten; Gransk projekt og tilse 

udførelse, gerne eksternt 
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Konklusioner og råd 

• Min imér  be t i nge lse r  fo r  sk immelvækst  

og  få  e t  god t  i ndek l ima    hånd té r  

ud fo rd r inger  med  fug t  under  

ud føre l sen  

• I n t roducér  k rav  og  ve j l edn ing  om 

fug tkon t ro l  under  ud føre l se  og  ved  

ind f l y tn ing  t i l passe t  Grøn landske  

f o rho ld  

• Krav  om hånd te r ing  a f  fug t  kan  være  

d r i ve r  fo r  udv i k l ing  a f  mere  robus te  

ud føre l sesmetoder  t i l passet  l oka le  

fo rho ld  

• Vis  Vand  Væk,   

Vand  Vo lde r  Vanske l igheder  
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